WARSZAWSKI TYDZIEN ZDROWIA PSYCHICZNEGO

4-12 KWIETNIA

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna nr 13
ZAPRASZA NA WEBINAR DLA RODZICOW DZIECI W WIEKU 3 - 8 LAT

GDY W MALEJ GLOWIE POJAWIA SIE LEK
JAK ROZPOZNAWAC | OSWAJAC LEKI DZIECIECE

Data: 8 kwietnia (wtorek) 2025 r.
Godzina: 18.00 — 20.00

Prowadzaca: Olga Biernat — psycholog, terapeuta

Zapisy przez kod QR:
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Zakres tematyczny:

= Gdy lek nie jest dobry, a strach nie jest zty — roznice pomiedzy lekiem a strachem.

Leki charakterystyczne dla dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym.

Co wzmaga leki dzieciece? Kiedy dzieciece leki powinny niepokoic?

Fobia szkolna (przyczyny, objawy).

Jak reagowac na pojawiajgce sie leki i pomoc swojemu dziecku je przezwyciezyc.

= Zabawy i zajecia w przedszkolu, pomocne w oswajaniu lekow dzieciecych:
(min. teatrzyk cieni, przyjazne stworki potworki...... ) przy wspotpracy z:
Przedszkolem nr 94 ,Kraina Stonecznych Marzen” ( 2 )

Przedszkolem nr 115 ,,Przedszkole Pod Klonem”

instytucja edukacyjna
miasta stotecznego
Warszawy

Warszawa
Targéwek




