
Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna nr 13 w Warszawie 

 Przedszkole nr 94 „Kraina Słonecznych Marzeń” w Warszawie 

 

WARSZTAT ONLINE DLA RODZICÓW 
 

 

 

AKCJA - ADAPTACJA 

ZOSTAŁEM PRZEDSZKOLAKIEM 
 

 

 Obszary tematyczne: 

 Moje dziecko zostało przedszkolakiem – nowe wyzwania dla dziecka i jego rodziców. 

 Wspieranie dziecka w radzeniu sobie z emocjami w nowej sytuacji. 

 Proces zmiany oraz adaptacji w kontekście psychologii rozwoju. 

 Przykłady zabaw integracyjnych w grupie maluszków. 

 

Data:  26 wrzesień 2023 r. (wtorek), godz. 17.00-19.00  (ONLINE) 

 

Prowadzące:   

Olga Biernat - psycholog Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 13 

Wioletta Czerwonka, Anna Podlewska-Troć - nauczyciele Przedszkola  nr 94 „Kraina 

Słonecznych Marzeń”  

 

 

SERDECZNIE ZAPRASZAMY !!! 

 

 

 

 


